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Ciudad de México, 26 de noviembre de 2021 

 

 

CONFERENCIA: 
“CONMEMORACIÓN DEL DÍA INTERNACIONAL DE LA 
ELIMINACIÓN DE LA VIOLENCIA CONTRA LA MUJER” 

 
 
El día de ayer, 25 de noviembre del presente año en  la conmemoración anual del “Día 
Internacional de la Eliminación de la Violencia Contra la Mujer” se llevó a cabo una 
conferencia organizada por la Federación Nacional de Sindicatos de la Banca de 
Desarrollo (FENABAD). La conferencia fue desarrollada por la psicóloga Monserrat 
Cárdenas, Coordinadora Estatal del Programa de Prevención y Atención de la Violencia 
Familiar, Sexual y de Género de la Secretaria de Salud del Estado de Michoacán. 
 
En dicho evento se habló de la historia de como se generó el “Día Internacional de la 
Eliminación de la Violencia Contra la Mujer”, así como de los tratados Internacionales y 
la Normativa que actualmente se aplica en nuestro país. 
 
Se comentó la violencia de género, destacando que se experimenta a diario y se 
intensifica en época de pandemia debido a la situación de aislamiento. Identificó los 
distintos tipos de violencia, los cuales son:  
 
 Violencia física (Daña tu cuerpo). 
 Violencia psicológica (Daña tu autoestima). 
 Violencia económica (Se apropia del dinero). 
 Violencia patrimonial (Se apropia de tus Bienes). 
 Violencia sexual (Se apropia de tu sexualidad). 
 Violencia femenicida (Acaba con tu vida). 
 Violencia cibernética. 
 
Invitó a formar redes de apoyo tanto familiar como comunitaria, a denunciar en caso de 
haber sufrido un tipo de violencia, y ser solidarios con aquellos que pueden estar en 
peligro de sufrir algún tipo de violencia. 
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Actualmente se le conoce como el “Día Naranja” al movimiento para visibilizar la violencia 
que sufren las mujeres alrededor del planeta.  
 
Contamos con la participación de la C.P. Josefina Mendoza, Directora de Administración 
de Fideicomisos Instituidos en Relación con la Agricultura (FIRA), quien dirigio unas 
palabras para concluir el evento, y enfatizó que se deben de hacer esfuerzos en todos 
los ámbitos para lograr su erradicación, en donde la administración pública no debe ser 
la excepción, renovando su compromiso para poner su mejor esfuerzo sobre el particular; 
compromiso que como FENABAD nos sumamos también. 
 
Agradecemos a la psicóloga Monserrat Cárdenas Cruz y a la C.P. Josefina Mendoza, 
Directora de Administración de FIRA su valiosa participación en esta conferencia. 
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Atentamente 
 
Comité Ejecutivo Nacional  


